Klubmesterskab ES 18. aug. 2009

medalje |place. |[U15 - 15 km. ankomst fradrag| keretid shit

guld 1| Sebastian Poulsen 00:27:57 0 00:27:57(32.20 km/+t

selv 2|Simon Didriksen 00:32:26 3| 00:29:16(30.75 km/t
U17 - 15 km.

guld 1|Mathis Johansson 00:27:16 4 00:23:16(38.60 km/+t

selv 2|Jacob Szymula 00:26:37 2| 00:24:37|36.56 km/t

bronze 3|Lars Krygermeier 00:26:01 1l  00:25:01/35.98 km/t
damer - 30 km.

guld 1|Bente Jacobsen 01:12:12 20| 00:52:12|34.48 km/t

salv 2|Annette Larsen 01:13:20 15| 00:58:20(30.86 km/t

bronze 3|Jane Kirschheiner 01:19:35 17| 01:02:35(28.76 km/t
herrer - motionsmesterskab - 30 km.

quld 1|Palle Rasmussen 01:08:26 21| 00:47:26|37.95 km/t

salv 2|Arne Larsen 01:05:39 16| 00:49:39(36.25 km/t

bronze 3|Johnny Jergensen 01:08:02 18| 00:50:02(35.98 km/t

(bronze) 4|René Bendixen 01:22:12 19 01:03:12(28.48 km/t
herrer - klubmesterskab - 50 km

guld nr. 1 Kim Westen 01:34:20 23 01:11:20(42.06 km/+t

salv nr. 2 Anders Pedersen 01:47:01 24 01:23:01{36.14 km/1

bronze |nr.3 [Ole Christensen 01:51:04 25| 01:26:04|34.86 km/t

nr.4  |Tommy Jensen 01:49:25 22|01:27.25 34.32 km/t

TAK - for hjeelpen med skilte og arbejdet ved vendepunkterne til:

John Heyn - Karin Nielsen - Margit Krygermeier og Torben Szymula

Hilsen Anny




