NCC ENKELTSTART 2012
20 km. rekordforseg
Dato: |Dist. Tidtager navn:

klasse |plac. havn Klub | ank. tid | fradrag | keretid | snit
H50 1 John Frejlev LFCK | 39:05 10 29:05 | 41,26
D 2 Joachim Heyn NCC | 32:31 3 29:31 | 40,65
D 3 Rasmus Petersen NCC | 39:52 8 31:52 | 37,66
H60 4 Bent Krogh LFCK | 34:52 2 32:52 | 36,51
H50 5 Johnny Jergensen NCC | 44.03 11 33:03 | 36,31
H40 6 Martin Meinved NCC 50:03 14 36:03 | 33,29
D30 7 Tine Frejlev LFCK | 49:36 12 37:36 | 31,91
H40 8 Joachim Rasmussen | NCC | 42:58 5 37:58 | 31,61
H60 9 Mogens Kelfast NCC 42:52 4 38:52 | 30,87
D45 10 Jane Kirchheiner NCC 53:32 13 40:32 | 29,61
H60 11 | Torben Pedersen NCC | 46:36 6 40:36 | 29,56
H60 12 |John Hansen NCC | 48:17 7 41:17 | 29,07
H40 13 René Bendixen NCC 50:39 9 41:39 | 28,81
U13 14 |Peter Hansen NCC | 47:42 1 46:42 | 25,70
D45 15  |Margit Krygermeier | NCC | 54:23 0 54.23 | 22,09

TAK til Kaja og Peter, der
stod ved vendepunktet
samt klarede skiltningen.

TAK til John Heyn, der
sendte rytterne ud pd
rekordforseget.

HUSK: tirsdag den 07. august 2012 -30 km. enkeltstart - Danmarksdiplom for motionister - fra V. Karleby
tirsdag den 14. august 2012 - LF Mesterskab i enkeltstart fra Birket
tirsdag den 21. august 2012 - klubmesterskab i enkeltstart fra V. Karleby

Hilsenw Anuny



