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Tirsdag den 7. juni 2011 - kl. 18.00 pa Asserstrupbakken t \

Ansvarlige: ”"Giv agt”-skilte og drejepile samt starter og hjemtager

Start og mal: Asserstrupbakken pa Kabelevvej

Rute: 18 km ruten

Kobelevvej - Praestegardsvej -(Kgbelev Kirke) - Oddevej - Marrebaekvej - (Vindeby)
Toftevej - Nakskovvej - Mejerivej - Adamsgavevej - Kabelevvej.

Distancer:

Big Ben Pokalen (mand): 4 omg. - vinder 2010: Jan Petersen

OR Pokalen (ungdom15 - 18 ar i kalenderaret): 3 omg. - vinder 2010: Mathis Johansson
Tosepokalen (damer): 2 omg. - vinder 2010: Bente Jacobsen

Activ Pokalen (dr/pi): 1 omgang - vinder 2010: Sebastian Poulsen

Startraekkefglge: mand - ungdom - damer - drenge/piger

25 meter regel: 25 meter reglen gaelder mellem felterne

POKALER: de nuvaerende “ejermand m/k” skal aflevere pokalerne til Storgaard

Cykler eller Anny senest mandag den 30. maj 2011 eller selv medbringe pokalen,
safremt man er 225 % sikker pa at komme til pokalkarsel!




